Klimatlyft skolan

S& méter vi barns och ungas fraigor, kéinslor och engagemang for klimatet.
En rapport fréin Vara barns klimat, april 2021.
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Forord

Vi vet att barn och ungas psykiska hdlsa
pdaverkas av information om klimatet och
att klimatrelaterad oro och dngest hos
unga ékar. Den hdr rapporten beskriver hur
klimatféréndringarna behandlas i skolan
och varfor ett nationellt klimatlyft foér Iérare
- blivande och nuvarande - ér en nyckel till
att moéta de fréigor, kénslor och engagemang
som barn och unga har fér klimatet.

Vi vill att regeringen tar beslut om en nationell
och departementsoverskridande storsatsning for att
accelerera klimatarbetet pa Sveriges skolor, med
fokus pé ldrande, maende och engagemang for
klimatet. Ett initiativ till detta bor tas av utbildnings-
minister Anna Ekstrom och miljé- och klimat-
minister Per Bolund.

Ett klimatlyft har ocksé potential att inspirera inter-
nationellt, framfor allt for att genomfora Parisavtalet
(artikel 12 och Action for Climate Empowerment-
agendan) och Agenda 2030 (delmal 4.7: Utbildning
for hallbar utveckling och globalt medborgarskap).

Den hiér rapporten riktar sig framst till politiker,
tjdnstemén och sakkunniga, men dven till personer
i olika roller inom kommun- och skolverksamheten
samt organisationer som arbetar med Ldrande for
hallbar utveckling (LHU).

Startpunkten for arbetet var de frdgor som vi 1 Véra
barns klimat stéllde oss under varen 2020: Vad ldr
sig vara barn om klimatfordndringarna i skolan?
Hur tas deras kdnslor om hand i samband med
undervisningen? Vilka strategier behdévs for att
barn och unga ska kunna kinna hopp om framtiden,
trots ett svart ldge?

Det visade sig vara svért att {4 svar pa dessa fragor.
I den hidr rapporten presenteras var analys av de
mojligheter och utmaningar som finns for att skolan
battre ska kunna mota barn och unga som vixer upp
1 klimatfordndringarnas tid samt véra stdndpunkter
relaterat till detta.

Vart svar, ett klimatlyft for ldrare &4r inte hela
l6sningen, men en idé med stor potential att
accelerera klimatarbetet pd Sveriges skolor och
positivt bidra till elevers larande, maende och hand-
lande vad géller klimatet.

/Marie Ljungberg och Frida Berry Eklund,
Vara barns klimat

Notera girna

Ordet "klimat” anvénds i texten fér att
referera till klimatféréndringarna och
den globala uppvarmningen.

Ett klimatlyft bor prioritera ldrare i
grundskolan men kan éven inkludera
gymnasieskolan.
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Sammanfattning

Barn och unga pdaverkas redan i dag béde
fysiskt och psykiskt av klimatkrisen. | Sverige
ardetframstungas psykiskahdlsaoch fram-
tidstro som paverkas. Ménga unga kdénner
oro foér klimatféréindringarna och framtiden
- en del beskriver oron som panikartad och
standigt nérvarande.

Nationella prov visar att unga kan mycket om
klimatfordndringarna och den globala uppviarm-
ningen. Insikten om det allvarliga liget — 1 kom-
bination med att de inte upplever att vuxna agerar
tillrackligt kraftfullt — kan bidra till starka kénslor
hos unga, bland annat oro, ilska, frustration, sorg
och besvikelse pd vuxengenerationen som inte tagit
sitt ansvar.

Var analys av hur klimatférédndringarna behandlas
i skolvérlden kan summeras sa hér: P4 den positiva
sidan finns ett tydligt stod for @mnesovergripande
héllbarhets- och klimatundervisning i skolverk-
samhetens styrdokument, samt gott om material
och ldromedel. Dessutom arbetar redan manga
skolor med fragorna, fast pd olika sétt. Och goda
exempel finns att ldra av och skala upp. Exempel-
vis genomforde Goteborgsregionen 2020 ett upp-
skattat klimatlyft for skolledare, pedagoger och
elever. I Nya Zeeland finns ett klimatprogram for
fjardeklassare dér vetenskap, aktivism och kénslo-
hantering star i centrum.

Trots detta kvarstar flera utmaningar. I dag har vi
ingen gemensam bild av hur klimatundervisningen
1 svenska skolor genomf0rs 1 praktiken. Undersok-
ningar i aldersgruppen 12—18 ar, visar att oro for
klimatet och bristande framtidstro vaxer, ndgot som
paverkar deras psykiska maende. Samtidigt saknas
data och forskning om hur langt ner i dldrarna
klimatoro gér hos barn.

Skolan saknar vidare — sa vitt vi erfar — kunskap
och konkreta verktyg for att hantera de kénslor hos
unga som kan uppkomma i samband med klimat-
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undervisningen. Det kan bland annat handla om
oro, ridsla och hopploshet. Hér behdver lararna
stod fran bade elevhélsa och skolledning, samt tid
for kompetenshdjning om vad konkret som bidrar
till minskad klimatangest och stirker vélmaende
hos eleverna.

Vi vet att skolor i dag kdmpar med manga ut-
maningar, inte minst nér det géller att ge alla elever
en likvirdig utbildning. Men samtidigt 4r elevernas
kunskap, kompetens och motivation géllande milj6-
och klimat av yttersta vikt for att vi ska lyckas med
den enorma samhéllsomstdllning vi star infor.

Vér utgdngspunkt ér att vi maste mojliggora for alla
larare att undervisa om klimatet pa ett aldersanpassat
och vetenskapligt forankrat sétt, som samtidigt
starker barns och ungas framtidstro, padverkanskraft
och engagemang.

Dérfor foreslar vi ett klimatlyft for alla Sveriges
larare — en nationell kompetenssatsning for att rusta
larare inom klimatomréadet, med fokus p& grundskolan.

I ett klimatlyft bor foljande grundstenar ingé:

LARANDE. Se till att alla ldrare far en god
faktagrund att sta pa gillande klimatforand-
ringarna, den globala uppvarmningen och den
ekologiska krisen, samt mojligheter till att
uppdatera kunskaperna over tid.

o MAENDE. Rusta lirare for att lyfta fram och
hantera barns och ungas kénslor i samband
med klimatundervisningen. Det &r centralt
for att skapa hopp, minska ensamhet och oka
engagemanget.

@ HANDLING. Utbilda ldrare i hur skolan kan
ta ett helhetsgrepp om klimatet med kollektiv
handling i centrum. Att agera tillsammans med
andra kan skapa framtidstro och handlingskraft
hos elever.



Fem skal till varfér vi mdaste
genomfora ett klimatlyft

1.

Forskning och undersdkningar visar att oro for
klimatet och bristande framtidstro &r ett vixande
problem hos unga som péaverkar deras psykiska
maende. Larare behover darfor verktyg for att
hantera barn och ungas kénslor i samband med
undervisningen, samt konkreta strategier for
hur de kan skapa mod, framtidstro, paverkans-
kraft och engagemang.

Det finns ett starkt stod for ett klimatlyft fran
de 120 grundskolldrare som svarat pa var Larar-
barometer, dédr nédstan 9 av 10 stodjer en sadan
satsning.

Det finns foregangare. Exempelvis gjordes 2014
ett nationellt laslyft och 2012-2016 ett matte-
lyft. I Goteborgsregionen genomfordes 2020 ett
uppskattat klimatlyft for skolledare, pedagoger
och elever. Lardomar fran dessa satsningar bor
ligga till grund for utformningen av ett klimat-
lyft for larare.

Skolverket har redan nu ett uppdrag att stirka
den dmnesodvergripande undervisningen inom
hallbar utveckling och har tagit fram utbild-
ningsmoduler om hallbar utveckling, bland an-
nat for skolledare. Hir kan ett klimatlyft bli en
spjutspetssatsning som kan bidra till att frimja
larande om alla de globala malen.

Naturvardsverket rekommenderar atgéarder for
att rusta lararna for att mota ungas engage-
mang i klimatfragor, vilket lyfts i utredningen
Sveriges mdjligheter och forutsdttningar for
genomforande av Parisavtalets artikel 12.

Vad ger ett klimatlyft?

Ett klimatlyft kan bland annat bidra till forbéttrad
elevhilsa, minskad ensamhet och ett 6kat kollek-
tivt engagemang, ndgot som dven kan ha en positiv
effekt pé skolans demokratiuppdrag.

Det leder ocksa till 6kad kunskap, kompetens och
motivation hos ldrare géllande den senaste klimat-
forskningen, hur fragan kan behandlas dmnesover-
gripande, samt vilka verktyg som kan anvédndas for
att mota ungas kénslor och engagemang for klimatet.

Till sist erbjuder ett klimatlyft ocksd en unik
mojlighet for Sverige att inspirera internationellt
genom att genomfora en satsning som bidrar bade
till Parisavtalet (artikel 12 och Action for Climate
Empowerment-agendan) och Agenda 2030 (delmél
4.7: Utbildning for héllbar utveckling och globalt
medborgarskap).

Vara barns kli



1. Om barn och
klimatforandringarna

Barnkonventionen slér fast att alla barn
har ratt till liv, hélsa och utveckling. En frisk
planet ar en férutsattning for att vara barn
ska kunna leva fullgoda liv. Men genom
att vi inte agerar tillréickligt kraftfullt fér
att undvika skenande klimatféréindringar,
underminerar vi barns réttigheter och risk-
erar att Iimna éver en planet préglad av en
djup ekologisk kris.

Om vi inte nar Parisavtalets mal kommer det att
paverka mdjligheten till livsmedelsforsorjning for
stora delar av méanskligheten. Risken for extrem-
vider, nya smittor, sjukdomar och 6kad migration
kommer att 6ka. Detta leder med stor sannolikhet
i sin tur till internationell politisk och ekonomisk
instabilitet. Riskerna for maénskligheten far inte
underskattas.

De ndrmsta aren dr avgorande for hur framtiden
kommer att bli. Och oavsett om vi stoppar alla ut-
slapp 1 dag, kommer klimatet att fortsétta att for-
andras under manga ar, pa grund av fordrojnings-
effekter i systemet. Det méste vi forbereda bide oss
sjdlva och vara barn och unga pa.

Dagens samlade politik rdcker inte pa langa vigar
till for att mota hotet, utan bedéoms ta oss mot en
virld med dver tre graders global upphettning inom
vara barns livstid.! En sddan viérld &r ofattbar och en
orimlig borda att 1dmna over till véara barn.

Barn pdverkas forst och varst

Barn som lever i utsatthet och pa sarbara platser
1 virlden paverkas redan i dag forst och virst av
klimatférdndringarna, bland annat genom fler och
intensivare extrema vidderhdndelser och efter-
foljande svélt och fattigdom. Ménga forlorar sina
liv pd grund av luftféroreningar frdn lokal fossil
forbranning. Varmebdljor paverkar gravida kvinnor
och spadbarn hart.

I Sverige pédverkas barns lungor och hjarnor av
lokala utslépp av luftfororeningar, bilavgaser, dack-
partiklar och dven dalig luft som blaser in fran andra
lander. Riskerna for skogsbrinder, vattenbrist och
Oversvimningar okar, och 1 alla dessa fall dr barn
extra sarbara. Langre pollensédsonger paverkar fore-
komsten av pollenallergi och barnastma. Riskerna for
barns liv, hilsa och utveckling &r stora, och de okar.

Barn péaverkas ocksa psykologiskt av klimatkrisen.
Det kan handla om trauman och familjer som slas
sonder i viderkatastrofernas spar, men det géller
ocksa information om klimatet och insikten om det
allvarliga laget som kan skapa oro, angest och star-
ka kénslor av hopploshet hos unga. Att inte kdnna
hopp infor framtiden paverkar i sin tur barnens for-
utsdttningar att klara skolan, vilket dr den viktigaste
skyddsfaktorn mot socialt utanférskap, kriminalitet,
missbruk och andra sociala problem.

! United Nations Environment Programme (2020). Emissions Gap Report 2020. Nairobi. https://www.unenvironment.org/emissions-gap-re-

port-2020 (Hamtad 2021-03-22)
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Alla barn har ratt till liv, hélsa och
utveckling.

Alla barn har ratt till en levande planet,
med friska ekosystem utan skenande
klimatférandringar.

Barn och ungas réster och perspektiv bor
vara centrala i genomférandet av klimat-
omstaliningen.

Bilc;kdllq/Fotogrof: Maskot bildbyra




2. Om barns klimatoro

Barn och unga har tillgéng till mycket
information om klimatkrisen, framfoér allt
via skolan, men ocksd genom sociala
och traditionella medier. Nationella prov i
geogrdfi visar ocksd att svenska barn och
unga kan mycket om klimatet.

Men en 6kad kunskap om klimatet — samtidigt som
unga inte ser att vuxna runt dem agerar tillrdck-
ligt fOr att stdvja hotet — kan skapa starka kénslor,
exempelvis frustration, rddsla och oro.
Kunskapen om hotet matchar helt enkelt
inte responsen som unga ser omkring sig
och det paverkar deras psykiska maende.
Flera alarmerande rapporter visar nu att
barns klimatoro och klimatangest okar.

Aven vetenskaplig forskning visar pi
samma  resultat. ~En  avhandling
av Kajsa Kramming vid Uppsala
universitet, baserad pa samtal med 343
gymnasieungdomar malar upp en mork fram-
tidssyn diar miljokollaps sdgs som oundvikligt.
Samtidigt kdnde sig de intervjuade ungdomarna
oformdgna att paverka for att férandra utvecklingen.?

Sammantaget visar bade forskning och undersok-
ningar att barn och unga bir pa kinslor av oro,
brist pd framtidstro och besvikelse pd vuxna som
inte tagit sitt ansvar. Dessutom upplever de en frus-
tration Over att inte bli tagna pa allvar. Skolstrejk
for klimatet och Fridays For Future-rorelsen, med
Greta Thunberg i spetsen, kan ses som ett uttryck
for denna frustration.

‘Min avhandling Miljokollaps eller héllbar framtid?
visar att unga ser dystert pd framtiden. De upplever
dubbla verkligheter dér konsumtionssamhallet och
risker om miljékollaps existerar sida vid sida.”

Kajsa Kramming, miljdgeograf, Uppsala universitet

2 Kramming, Kajsa. Milidkollaps eller hdllbar framtid? Hur gymnasieungdomar uttrycker sig om miljéfrédgor. Uppsala universitet, 2017.
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Undersokningar om barn och klimat

Vdra barns klimats Novusundersokning fréin 20208 visar att bara hélften av unga mellan 12-18 &r
kéinner sig hoppfulla infér framtiden nér det gdller att 16sa jordens klimatproblem pé ett bra sétt. Hela
sex av tio dr oroliga fér klimatféréindringarna. Av dem pratar endast var sjétte person med négon om
sin oro.

Enligt Bris &rsrapport fr&n 20194 beskriver barn och unga oron fér klimatkrisen som panikartad och
standigt ndrvarande.

I en undersdkning gjord 2019 av Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhéillesfrédgor®s med unga i
&ldern16-19 &r, uttryckte runt 75 procent att de oroade sig for miljé och klimat.

«  Enundersodkning av Ungdomsbarometern och Jung &r 20198 visar att 43 procent av unga vuxna
mellan 18-35 &r kénner stark klimatéingest.

3 Vara barns klimat (Novus). Barn och unga om klimatet, 2020.

4 Bris. Hallbara liv — om barnets rdttigheter, barns livsvillkor och samhdillets utmaningar. Bris, 2020. https://www.bris.se/gIobctlassets/om—
bris/bris-rapport-2020/bris_arsrapport2019.pdf (hamtad 2021-01-29)

s Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhaéillesfrégor. Arsredovisning 2019.

& Ungdomsbarometern och Jung. Framtidens héllbaraste varumdrken. Ungdomsbarometern och Jung, 2019. https://jungrelations.com/
fhv/Jung_FHV_2019.pdf (héimtad 2021-01-31)
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3. Att hantera klimatoro
hos barn och unga

Lésnhingen pd& klimatkrisen dér densamma
som lésningen pd hur vi hjdlper barn och
unga att hantera information om klimat-
forandringarna: Vuxna mdste visa att vi har
forstattallvaretisituationen och att viagerar
kraftfullt fér att méta hotet mot deras fram-
tid. Vart budskap hdar ér tydligt: Det ér vuxnas
ansvar att 16sa klimatkrisen, inte barnens.
Men vi mdste ocksd hjdlpa véra barn att
hantera information om den allvarliga
situation som planeten och vi befinner oss i.

Det forsta verktyget vi behdver dr mod att vaga prata
med barn och ungdomar om klimatet. Att undvika
dessa samtal — om ett &mne som kan vara mycket
skrdmmande —kan bidra till att barn och unga kinner
sig ensamma med sina tankar och funderingar om
klimatet och framtiden. Det skriver Frida Berry
Eklund i boken, Prata med barn om klimatet’. Hon
menar att oro for klimatet bade bor bejakas — for
det ar en rimlig respons pa hotet — men ocksa tas pa
allvar nér det giller barns psykiska maende. Vuxna
méste normalisera klimatsamtalen bade
hemma, i skolan och i1 den samhalleliga
debatten 1 stort.

paverka unga negativt. Vissa kénslor ska vi ocksa
se upp med, exempelvis hopploshet, maktloshet
och brist pd framtidstro. Andra kénslor kan vara
jobbiga att hantera, men bar samtidigt pa mojlig-
heten att stdrka engagemanget. Exempelvis dr oro
for klimatet ett tecken pa att vi forstatt allvaret och
Okar chansen att vi agerar.

Det tredje verktyget dr att mojliggora for de barn
och unga som vill att engagera sig for klimatet. Att
engagera sig i l0sningarna tillsammans med andra dr
ett bra sdtt att hantera oro for klimatet. Har behover
vi bli bittre pa att hjdlpa barn hitta fler végar till
klimatengagemang, bortom individuella beteende-
fordndringar, konsumtionsval och skolstrejker. Att
exempelvis bidra till den lokala klimatomstaill-
ningen, ddr chansen att pdverka dr hogre &n pa
global niva, kan ge engagemanget en positiv skjuts.
Dessutom bygger barn och unga viktiga kompe-
tenser som kommer att behdvas i en klimatfor-
andrad framtid, dar lokal samverkan, flexibilitet och
samarbete blir &n viktigare.

‘Det alla vuxna kan sétta igdng med redan i dag,

ar att Iésa pd sjélv om klimatkrisen och dess kon-

Det andra verktyget vi behover ér kinslo-
hantering. Att hjdlpa barn och unga
sitta ord pd sina kénslor ndr vi pratar
om klimatet dr en nyckel till att minska
ensamhet, stirka motstdndskraften mot
kanslor som exempelvis hoppldshet och
att oka det kollektiva engagemanget. Det
ar ocksa viktigt att forsta hur unga kanner
for att kunna synliggdra kédnslor som kan

sekvenser. Fundera éver vilka kénslor som uppstdr
hos dig sjélv. Fraga sedan ditt barn vad de vet om
klimatet. Svaret kommer att ge dig ledtréadar till om
ditt barn &r oroligt eller hanterar frégan bra.”

Frida Berry Eklund, forfattare och talesperson
for Vara barns klimat

7 Berry Eklund, Frida. Prata med barn om klimatet. Stockholm: Natur och Kultur, 2020.
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Om kénslohantering i skolan

Skolan &r barn och ungas viktigaste
plattform for att fi kvalitetssdkrad och
faktagrundad kunskap om klimatforand-
ringarna. Men det handlar inte bara om
kunskaper och kompetenser, utan ocksa
om de kinslor som kan uppsta hos barn
och unga nér de lir sig om klimatkrisen
och dess betydelse for deras framtid.
Kanslor ér starkt kopplade till motivation.

Maria Ojala vid Orebro universitet har

lange forskat om barns perspektiv pd klimatet.
Hennes forskning visar att barn och unga behover
se att det finns vuxna som bekdmpar klimatforind-
ringarna. For att hantera oro ar det bra att {4 forsta-
else for vad man som medborgare faktiskt kan gora
for att paverka, exempelvis genom att vara en del av
ett kollektivt engagemang.

Hon pekar ocksa pd vikten av att hjélpa barn och
unga hantera de kénslor som kan uppsta i sam-
band med klimatundervisningen 1 skolan, sa kallad
“kritisk kénslokompetens”. Det bor vara en del av
lararens viktiga uppdrag att hjdlpa elever att hantera
klimatrelaterade kanslor, menar Ojala.®

Det finns alltsé stod 1 forskningen for att ldrare bor
gora plats for unga att uttrycka kénslor i samband
med undervisningen. Klimatférdndringarna ar ett
komplext problem med manga dimensioner. Det
handlar bland annat om de politiska, ekonomiska,
sociala och existentiella aspekterna som kan vécka
manga fragor och funderingar hos unga. Kénslor
som oro, ilska och frustration dr vanliga — och kan
vara svara for bade fordldrar och unga att hantera —
men betyder ocksé att unga fOrstatt utmaningen vi
star infor.

Ojala skriver:
Oro kan ddrfor ses som ett forsta steg till ett
mer utékat samhdllsintresse. Detta dr ytter-

ligare en anledning till att fokus inte bor
vara pd att géra sig av med oro och andra

@ Ojala, M. (2020). Safe spaces or a pedagogy of discomfort? Senior high-school teachers’ meta-emotion philosophi
Taylor & Francis Group, LLC, 2020. https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00958964.2020.1845589?scroll=top&

2021-02-10)

° Ojala, M. (2019). Kénslor, véirden och utbildning fér en héllbar framtid: Att frémja en kritisk kéinslokompetens i kli

ca Norge. https://doi.org/10.6617/adno.6440 (Hamtad 2021-03-22)

“‘Skolan mdste f& verktyg fér att hantera elevers
kénslor kring klimatkrisen och ta tillvara p& ungas
engagemang bortom enskilda handlingar. Att
agera tillsammans fér att pdverka klimatagendan
ar en nyckel fér barn och ungas kénslohantering
och resiliens.”

Kata Nylén, Klimatpsykologerna

negativa kdnslor i en klassrumssituation.
Istdillet gdller det att hjdlpa unga att mota
sin oro och hantera den pd ett konstruktivt
vis, att visa pd hur de kan mota sin oro, ldra
ndagot av den, och att anvinda den som grund
for kritiska diskussioner och i forldngningen
kanske ocksd konstruktivt handlande. Men
det dr ocksa viktigt att vara medveten om
att negativa kdnslor ibland kan vara svdra
att bdra och konfrontera och att mdnniskor
hanterar dem pa olika sdtt.”

Att vdva in kénslohantering i1 klimatundervis-
ningen betyder sjdlvklart inte att ldrare ska behdva
bli fullfjidrade ‘“klassrumspsykologer”. Daremot
kan undervisning om klimatkrisen védcka existen-
tiella fragor och djupa kéanslor hos eleverna pa ett
annat sitt dn ménga andra &mnen gor. Ett klimatlyft
bor darfor innehalla konkreta verktyg for kinslo-
hantering, exempelvis for att hjélpa larare identi-
fiera sdrskilt problematiska kénslor och fa verktyg
att hantera dessa.

Vad tycker Vara barns klimat?

1. Det &r vuxnas ansvar att bade agera for
att I6sa klimatkrisen, men ocksé att stétta
klimatoroliga barn och unga.

2. Alla barn och unga har rétt att f& stod att
hantera kunskap om klimatférandringarna.

3. Alla barn och unga har rétt att f& sina
réster hérda och sina tankar och kénslor
tagna pd allvar.




4. Undervisning om
klimatforandringarna

Sverige har under mdnga ar arbetat for
att integrera hdllbarhet i den pedago-
giska verksamheten och undervisningen.
Hdllbarhet finns tydligt inskrivet i Iaro-, kurs-
och dmnesplanerna.

Hallbar utveckling handlar om frdgor som ror vér-
deringar, moral, minskliga réttigheter, demokrati,
delaktighet, jamstilldhet, etnicitet, makt, samhél-
leliga intressekonflikter och vér relation till na-
turen. Hur dessa frigor behandlas och integreras
i den pedagogiska verksamheten och undervis-
ningen dr vad begreppet Ldrande for hallbar ut-
veckling (LHU) handlar om. Skolverket beskriver
att larande for héllbar utveckling innebar under-
visning som karaktdriseras av:

* demokratiska arbetssétt

*  kritiska forhéllningssatt

* amnesovergripande samarbeten

» mangfald av pedagogiska metoder

» delaktighet och inflytande fran eleverna'®

Men trots att hallbarhetsagendan dr nagot som alla

skolor ska arbeta med, gar det i dag inte att sdga vad
barn och unga lér sig om just klimatférandringarna,
samt ndr och hur, eftersom det inte foljs upp.

Miljogeografen Kajsa Kramming uppger att ungas
kunskaper om klimatkrisen kan undersokas genom
de nationella prov i geografi som ges i 4k 9. I proven
syns att ungdomar har goda kunskaper om klimat-
krisen men att kunskapsnivan skiljer sig mellan
olika skolor och klasser."!

Det dr rimligt att anta att omfattningen och inne-
hallet i elevernas klimatundervisning beror mycket
pa den enskilda ldrarens tid, intresse, engagemang,
stod fran skolledningen och kunskapsniva, samt
vilka ldromedel den enskilde ldraren anvénder.

Enligt Vara barns klimats Novusundersékning'?
finns ett tydligt stod hos unga for en klimatunder-
visning i framkant. Samtidigt finns tecken pé att
manga unga anser att individen bér ett stort ansvar,
bade nér det giller att 16sa klimatkrisen och nir det
géller vad unga sjédlva kan ténka sig att gora for
klimatet — nadgot som kan bidra till att skapa dkad
oro men ocksé en kénsla av skuld och ansvar.

10 Skolverket. https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/utmarkelsen-skola-for-hallbar-utveck-

ling#h-Vadarhallbarutveckling (Hamtad 2021-02-12)

T Kramming, Kajsa; provkonstruktér geografi och miljdgeograf. Intervju: Kajsa Kramming, 2020-05-29.

2 V&ra barns klimat (Novus). Barn och unga om klimatet, 2020.
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Vad tycker Vara barns klimat?

1.

Alla elever har ratt till faktabaserad och
admnesovergripande kunskap om klimat-
férandringarna.

L&rare spelar en nyckelroll i att hjdlpa
elever att hantera kunskap om klimatet
och mojliggdéra engagemang.

Skolans klimatundervisning boér innefatta
kénslohantering och ett dkat fokus pé
kollektiva I6sningar bortom individuella
konsumentval.

Uppfattningen om skolans roll kopplat till klimatforandringarna

engagera sig i en miljdorganisation eller klimatgrupp.

18 Vara barns klimat (Novus). Barn och unga om klimatet, 2020.

Né&gra resultat frén Novusundersodkningen Barn och unga om klimatet, delrapport 2 (2020) om hur barn
och unga uppfattar skolans roll kopplat till kimatféréndringarna™

. Atta av tio unga tycker att det ér viktigt att skolan undervisar om klimat och miljé. De unga som
kéinner oro och bristande hopp tycker det &r éinnu viktigare att skolan undervisar i dessa frégor.

+  Hailften av de svarande uppger att de framst fétt information om klimat och miljo frén skolan, dér
medier, véinner och vardnadshavare kommer léngre ner pé listan.

+ Individens roll tar stor plats i ungas medvetande, vilket kan ténkas ha kopplingar till hur skolan under-
visar om klimatet. P& frégan om vem som bdr det storsta ansvaret for att minska klimatféréndring-
arna och miljdproblemen i Sverige ar det jamt mellan politiker (34 procent) och individen (33 procent).
P& flervalsfrégan om vilka saker unga kan téinka sig att féréindra i sitt dagliga liv fér att forséka
paverka positivt i kimatfrégan, ligger individuella beteendeforandringar hogst pé listan (61 procent
kan tanka sig att férandra vissa saker i sitt vardagsliv) medan endast 12 procent skulle vara villiga att
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5. Vad ar ett klimatlyft

for larare och varfor ar

det viktigt?

Skolverksamheten mdste ta ett helhets-
grepp om klimatféréndringarna bortom
undervisning om fragan. Att skolan tar
klimatutmaningen pa allvar ér némligen en
nyckel till att skapa hopp, mod och framtids-
tro hos unga. Elever behdéver rétt kunskap,
kompetens och motivation fér att bidra till
ett hdllbart samhdlle, men ocksé ratt verk-
tyg for att hantera kdnslor som kan uppstd i
samband med klimatundervisningen.

Déarfor foreslar vi en nationell storsatsning pa
kompetensutveckling for alla nuvarande och bli-
vande ldrare — ett klimatlyft. Satsningen syftar till
att ge larare de verktyg de behover for att mota elev-
ernas fragor, kénslor och engagemang for klimatet.

Foljande grundstenar bor ingd 1 ett klimatlyft:

@ LARANDE. Se till att alla ldrare fir en god
faktagrund att sta pa gillande klimatforand-
ringarna, den globala uppvarmningen och den
ekologiska krisen samt mojligheter till att upp-
datera kunskaperna dver tid.

o MAENDE. Rusta lirare for att lyfta fram och
hantera barns och ungas kénslor i samband
med klimatundervisningen. Det &r centralt
for att skapa hopp, minska ensamhet och 6ka
engagemanget.
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@ HANDLING. Utbilda ldrare i hur skolan kan
ta ett helhetsgrepp om klimatet med kollektiv
handling i centrum. Att agera tillsammans med
andra kan skapa framtidstro och handlingskraft
hos elever.

Ett klimatlyft for alla Sveriges blivande och
nuvarande ldrare bor utgoéra en central del i Sveriges
framtida strategi for genomforandet av artikel 12
i Parisavtalet, en strategi som i skrivande stund
diskuteras av regeringen.

Ett beslut om ett nationellt klimatlyft bor tas av
regeringen, pa initiativ av utbildningsminister Anna
Ekstrom och miljo- och klimatminister Per Bolund,
samt och kommuniceras brett infér klimattoppmotet
COP26 i Glasgow. Malet ir att accelerera klimat-
arbetet pa Sveriges skolor, med fokus pa liarande,
maende och engagemang for klimatet.

Artikel 12 i Parisavtalet handlar dels om att
stdrka utbildning och praktiskt I&rande om
klimatfrégor, och dels om allmé&nhetens
medvetenhet, delaktighet och tillgdng till
information om klimat samt internationelit
samarbete. Artikel 12 &r ett saitt att uppnd
Parisavtalet i sin helhet.



Stod finns hos larare

Det finns stdd hos ldrare for ett klimatlyft. I augusti—
september 2020 genomforde Vara barns klimat en
egen undersokning, Ldrarbarometern om klimat-
fordndringarna, bland 120 grundskolldrare med
syftet att undersoka hur ldrarna sjdlva upplever
att FN:s globala mdl 13: Bekdmpa klimatfordnd-
ringarna, behandlas 1 skolan och vilka mojligheter
som finns att stirka arbetet. Den visar att ndra 90
procent av de svarande anger att de dr engagerade
i klimatfragan och lika manga stdder idén om ett
nationellt klimatlyft for larare.'

Inspiration p& omrédet finns

1. Matematik- och lislyft. Fran 2012 till 2016
genomfordes Matematiklyftet, och 2014 starta-
des Léslyftet. Bada insatserna leddes av Skol-
verket, pa uppdrag av regeringen, och syftade
till att kompetensutveckla ldrare, pedagoger
och rektorer for att hjdlpa elever fran forskola
till gymnasiet att forbéttra sin inldrning och
prestationer.

2. Goteborgsregionens klimatlyft. Under 2020
har Goteborgsregionen genomfort ett klimat-
lyft for skolledare, pedagoger och elever inom
de globala mélen, med fokus péd klimatfragan.
I programmet har foreldsningar om klimat-
kunskap, klimatpsykologi och sambhillets
arbete med klimatomstéllning ingatt, samt goda
exempel péd hur skolor kan jobba med héllbar
utveckling."

3. Skolverkets moduler om hallbar utveckling.
Modulerna finns tillgdngliga pd Lérportalen
for larare och skolledare som vill kompetens-
utveckla sig pd omradet. Skolverket har dven
annat kompetensutvecklingsmaterial for for-
skola och forskoleklass.

“ Vdara barns klimat. Lédrarbarometern om klimatféréndringarna
2020.

5 Géteborgsregionen. Géteborgsregionens klimatlyft. https://gote-
borgsregionen.se/GR/toppmenyn/detta-jobbar-gr-med/skola--ut-
bildning/miljo-och-hallbar-utveckling/goteborgsregionens-klimat-
lyfthtml (Hamtad 2021-03-22)

Ett klimatlyft kan bidra till férbéttrad psykisk
hdlsa hos barn och unga som ér oroliga
fér klimatféréndringarna.

Ett klimatlyft ger I&rare verktyg att hantera
barn och ungas fréigor, kénslor och
engagemang for klimatet.

Sverige bor inkludera ett nationellt klimat-
lyft fér IGrare i den kommande strategin for
genomférande av artikel 12 i Parisavtalet.




6. Klimatlyft — mer an

“bara” klimatforandringar

Vi ser Agenda 2030:s mal 13 - "Bekémpa
klimatféréindringarna” — som en sd kallad
“spjutspetsfraga”, ddr ett tydligt fokus kan
bidra till att lyfta hela hallbarhetsagendan.
Namnet klimatlyft dr ett begrepp som
innefattar de ekologiska (planetéra) for-
utsattningar som maste sakerstallas for att
manskligheten ska kunna uppné liv, hdlsa
och utveckling. Kopplat tillmal 13 faller andra
miljoérelaterade fragor in, som exempelvis
biologisk mangfald, miljégifter, cirkular
ekonomi och hantering av naturresurser.

Vi ser flera skal till varfor skolan bor fokusera pa
just mal 13, bekdmpa klimatforindringarna:

* Det ér av akut vikt att de elever med bristande
framtidstro och psykisk ohilsa pa grund av kli-
matforandringarna far uppleva hopp, far hanter-
bar information om klimatkrisen och ett bemd-
tande som inspirerar till och mdjliggér larande
och engagemang. Genom att mdta barns intres-
se och oro dar de ar, kan vi ocksa oka intresset
for hallbarhetsfragor dverlag.

Klimatfordndringarna dr en av tvd sd kallade
“core boundaries”, som beskrivits av bland
annat Johan Rockstroms arbete med planetira
granser.'® Tillsammans med hotet for biologisk
mangfald (mal 15), utgor klimatkrisen ett si
tydligt och akut hot mot hela ménsklighetens
existens att extra uppmirksamhet kring denna
frdga 1 skolans vérld dar helt nodvindig. Att
rustas for en klimatfordndrad vérld &r en nod-
vindighet och en réttighet for alla elever.

Att tydligt konkretisera och zooma in pa mal
13, kan bidra till att ge 14rare 6kad kunskap, ratt
kompetens och 6kad motivation for en av de
viktigaste frigorna 1 héllbarhetsagendan. Fokus
pa klimatet kan ocksa bli en vég in till ovriga
globala mal for elever. Dessutom ér klimatet en
utmarkt fraga for att bedriva &mnesdvergripande
undervisning dd dess komplexitet speglar och
beror hela samhéllet och biosfaren.

® Rockstrém, Johan et al. Planetary boundaries: Guiding human development on a changing planet. Stockholm resilience centre, 2015. https://
www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html (Hamtad 2021-02-12)
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7. Skolans mojligheter
for att undervisa om

klimatforandringarna

Var analys visar att det finns mdnga
mojligheter fér skolan att lyfta fram klimatet
ytterligare inom bdde verksamhet och
undervisning. Har foljer ndgra av dessa
mdéjligheter.

1. Ladrande for hallbar utveckling
inskrivet i styrdokument

Att undervisa om klimatet dr inget nytt. Det finns
manga skrivningar om vikten av hallbar utveck-
ling, dér klimatet dr en central del, i skolans styr-
dokument. I laroplanens (Lgr 11) forsta kapitel om
skolans virdegrund och uppdrag stér till exempel
att lasa:

Genom ett miljoperspektiv far eleverna
mdojligheter bade att ta ansvar for den miljo de
sjdlva direkt kan paverka och att skaffa sig ett
personligt forhallningssdtt till overgripande
och globala miljofragor. Undervisningen ska
belysa hur samhdllets funktioner och vart sdtt
att leva och arbeta kan anpassas for att skapa
hallbar utveckling.'’

Det finns dessutom mer konkreta beskrivningar
vad géller undervisning i hallbar utveckling i olika
dmnens kursplaner. Négra exempel pa dmnen dir
undervisning i hallbar utveckling och klimatkrisen
ingdr dr geografi, hem- och konsumentkunskap

samt naturorienterade d&mnen. Frdn och med host-
terminen 2022 kommer reviderade kursplaner for
grundskolan. Generellt 1aggs mer fokus pa fakta och
kunskaper, och i dmnet geografi kommer klimat-
fragan att ges ett storre utrymme.'®

2. Stort intresse och engagemang foér
klimatet hos elever

Det finns ett stort intresse for klimatfragan hos unga.
Den sé kallade “Greta-effekten” har bidragit till en
vag av internationell ungdomsaktivism for klimatet.
Det finns tecken pa att den maktldshet som tidigare
beskrivits 1 bland annat Kajsa Krammings avhand-
ling" har avtagit i och med Skolstrejk for klimatet
och framvéxten av Fridays For Future-rorelsen?.

Skolan kan — och bor — spela en nyckelroll for
ungas medverkan i klimatomstéllningen. Det finns
stora mojligheter for skolan att fanga upp elevers
intresse, kinslor och engagemang for klimatforand-
ringarna i skolans verksamhet.

3. Stort utbud av laromedel och
lararstod

Utbudet av stdd och ldaromaterial for att frimja
amnesovergripande undervisning om hallbar ut-
veckling ar stort. For ldrare som vill kompetens-
utveckla sig pa omradet erbjuder Skolverket

7 Skolverket. https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan/laroplan-Igrii-for-grundsko-

lan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet (Hédmtad 2021-03-31

® Skolverket. https://www.skolverket.se/om-oss/var-verksamhet/skolverkets- prioriterade-omraden/reviderade-kurs--och-amnesplaner/an-

drade-kursplaner-i-grundskolan (Hémtad 2021-03-22)

® Kramming, Kajsa. Miljékollaps eller hélibar framtid? Hur gymnasieungdomar uttrycker sig om miljéfrégor. Uppsala universitet, 2017.
2 Kramming, Kajsa. Miljékollaps eller héllbar framtid? Hur gymnasieungdomar uttrycker sig om miljéfrégor. Uppsala universitet, 2017.
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modulen Hallbar utveckling pa Léarportalen for
grundskola och gymnasieskola.?! Till varen 2021
kommer en liknande modul att erbjudas ak 1-6.
Modulen ér frivillig att genomfora for de ldrare som
har intresse. Skolverket har uppgt att det darfor inte
gér att fi fram ndgra uppgifter pd hur ménga som
faktiskt genomgatt denna utbildning.?

Det finns flera aktorer utanfor skolans vérld som
erbjuder material kring savél klimatforandring-
arna som FN:s globala mél och hallbar utveckling.
Exempel pd ndgra aktorer som tagit fram ldro-
material for skolan dr SMHI, Vérldsnaturfonden
WWEF, Naturskyddsforeningen, Hall Sverige Rent,
Spilloteket, We Change och UNDP. Hos Skolverket
finns en bra sammanstillning Gver material som
finns att tillga for larare®.

4.Flera aktérer arbetar med att lyfta
fram haéllbar utveckling i skolan

Det finns i dagslédget flera organisationer och sats-
ningar som bidrar till arbetet med héllbar utveckling
i skolan. Nagra av dessa 4r:

* Den globala skolan. De stottar bade kommuner
och skolor att uppfylla de globala malen och de
mal som finns uppsatta i skolans styrdokument
vad géller hallbar utveckling. De tillhandahaller
ocksa kompetensutveckling inom héllbar ut-
veckling for personal, inom eller med koppling
till, skolverksamheten.?*

» Stiftelsen Hall Sverige Rent ger skolor mojlig-
heten att certifieras enligt konceptet Gron Flagg.
Gron Flagg ar ett larandeprogram inom hallbar
utveckling, som syftar till ekologisk, social
och ekonomisk balans for att inte dventyra var
framtid. Certifieringen riktar sig till forskolor
och grundskolor, och cirka 1 400 skolor dr i dag
certifierade, varav majoriteten ar forskolor.®

2 skolverket. https://larportalen.skolverket.se/ (Hamtad 2021-03-22)

*  Skola for hallbar utveckling ér en utmirkelse
som Skolverket har delat ut sedan 2004. Ut-
markelsen gar till forskolor, skolor och vuxen-
utbildningar som jobbar aktivt med fragor kring
hallbar utveckling. Det dr i dagsldget cirka 300
skolor som har utmérkelsen, och de fordelar sig
pa 200 forskolor, 80 grundskolor, 11 gymnasie-
skolor och 4 vuxenutbildningar.?

* Virldsnaturfonden WWF har linge arbetat
med utbildningsfragor kring hallbar utveckling.
De erbjuder utbildningsmaterial, kompetens-
utveckling, verktyg och metoder riktat till bade
larare och unga.?’” For nirvarande arbetar man
pa en ny online-utbildning riktad till rektorer
och ldrare. I varas gick man ut med ett erbju-
dande till kommunerna om att arbeta mer sys-
tematiskt kring hallbar utveckling, bland annat
i form av praktiskt stod till skolchefer, rektorer
och ldrare. Intresset var dock svagt fran kom-
munalt hall, troligtvis pa grund av den eskale-
rande coronapandemin.

* Naturskyddsforeningen arbetar aktivt med
att stdrka hallbar utveckling i skolan genom
bade liromedel, resursbanker, projektsatsningar
och fortbildande insatser for larare.”® Nagra av
exemplen ér liromedlet Energifallet och samar-
beten med skolor i Malmé och Lund.”

Sammanfattningsvis sa kan vi se att det finns en hel
del material och liromedel géllande héllbar utveck-
ling samt flera projekt och certifieringsinitiativ, men
det gér inte att sdga vilka material som ndr vilka
elever.

2 Enligt Skolverkets statistik har materialet fréin modulen for &k 7-9 laddats ner 16 882 géinger, men det finns ingen statistik p& om materialét

sedan har anvénts i klassrummet.

= Skolverket. https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/utmarkelsen-skola-for-hallisar-utveck-

ling#h-Kompetensutvecklingochinspiration (Hamtad 2021-03-22)

24 Universitets- och hégskoleradet. Den;;lobc:lq skolan. https://www.utbyten.se/mojligheter/mojligheter-inom-forskola-ochfskola/den-globa-

Ia-skolan/om-den-globala-skolan-2021/ (Hémtad 2021-03-22)

% Hall Sverige rent. Gron flagg. https://skolq—kommun.hsr.se/ﬁron—flagg (Hamtad 2021-02-05)

% Skolverket. Utmdrrkelsen Skola for héllbar utveckling. https

www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stodéi-arbetet/stod-i-arbetet/

utmarkelsen-skola-for-hallbar-utveckling#h-Enskolaforhallbarutveckling (Hamtad 2021-02-05)

7 varldsnaturfonden WWF. Skola och utbildning. https://www.wwf.se/utbildning/ (Hémtad 2021-02-05)
2 Mo6te med Helene Grantz och Susie Broquist Lundegdrd, Varldsnaturfonden WWF (2020-08-24)

2 Naturskyddsféreningen. https://www.naturskyddsforeningen.se/skola (Hamtad 2021-02-12)
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8. Skolans utmaningar
for att undervisa om

klimatforandringarna

Samtidigt som mycket redan finns pd plats
ndr det gdller att lyfta fram klimatet inom
skolverksamheten, finns dven betydande
utmaningar som maste beaktas. Har foljer
ndgra av dessa.

1. Hinder hos ldarare: brist pé tid,
material och stéd fréin skolledning,
samt radsla att skapa oro hos elever

I véar Lararbarometer fran september 2020°° svarade
over hilften av lararna i undersokningen att de skulle
vilja undervisa mer om klimatférindringarna. De
tre fraimsta anledningarna till att lirarna i dag inte
inkluderar klimatfoérdandringarna mer 1 sin under-
visning angavs vara tidsbrist, brist pa bra material
och ridsla att skapa oro hos eleverna. Hos lérare
pa lagstadiet var ocksa egna kunskaper en viktig
barridr. Fyra av fem anger ocksd att det inte finns —
eller att de inte kdnner till om det finns — strategier
eller stod for elever gillande oro och angest rela-
terat till klimatforandringarna pa deras skola.

Fyra av fem ldrare i Lararbarometern ansag att
de inte fér tillrickligt med stod och kompetens-
utveckling vad giller undervisning om klimatfor-
andringarna fran skolledningen. Flera ldrare 6nskar
ett tydligt uppdrag fran skolledning och kommun-
politiker samt ett fortydligande gillande hur de ska
inkludera milj6- och klimat i 14ro- och kursplaner i
sina &mnen.

% Vara barns klimat. Ldrarbarometern om klimatférandringarna 2020
@ véra barns klimat (Novus). Barn och unga om klimatet, 2020.

20 | Klimatlyft skolan, 2021 | Véra barns klimat

2. Elever: vaxande klimatoro och fokus
pé individuella beteendeféréndringar

Som tidigare ndmnts far unga frimst information
om klimatet i skolan. Samtidigt ser vi tecken pa att
ungas oro vaxer och manga ser dystert pa framtiden.
Vidare finns tecken pa att skolan lagger ett relativt
stort fokus pa individens roll, bade nir det giller
vem som ansvar for att 16sa problemet men ocksa
hur elever kan bidra till 16sningarna.’!

Att unga ser individuella beteendefoérdndringar som
sa centrala kan bade bero pa klimatundervisningens
fokus och att den personliga arenan &r ett omrade
dir unga faktiskt kdnner att de sjdlva kan agera.
Kanske kan dven bristen pé tydliga visioner om hur
ett klimatanpassat samhaélle faktiskt kan se ut och
vad som &r positivt och attraktivt i det spela in.

3. Skolinspektionen: brister i styrning
angdende LHU

Varen 2020 pabdrjade Skolinspektionen en kvalitets-
granskning av skolors arbete med Lérande i hdllbar
utveckling (LHU). P& grund av radande pandemi
har endast 6 av 30 tdnkta skolor hunnit granskas vid
denna tidpunkt. Samtliga sex granskade skolor far
i inspektionen dock nedslag pa skolornas styrning
i fradgan. Skolinspektionen uttrycker att “rektorn
behover synliggéra uppdraget med ldrande for
hallbar utveckling 6vergripande i utbildningen och



styra arbetet med detta, samt frimja delaktighet
och gemensamt ansvarstagande”. P4 alla granskade
skolor behdver rektorn dven se till att det finns for-
utsdttningar for personalen att samverka ytterligare
nér det géller LHU. P4 fyra av skolorna kunde man
ockséd se att det behovdes en okad kunskap och
medvetenhet kring LHU.*?

4. Naturskyddsféreningen: 7 av 10
kommuner saknar strategier for att
férbattra LHU

Aven Naturskyddsforeningen har undersokt frigan
om ldrande kring hallbar utveckling i skolan. Hosten
2017 publicerade Naturskyddsféreningen en rapport
over hur kommunerna arbetar med LHU i skolan.*
Rapporten foljde upp en tidigare undersokning pa
samma tema fran 2013. Enligt rapporten har endast
tre av tio kommuner en strategi for hur grund-
skolorna ska utveckla och forbéttra arbetet med
hallbar utveckling. En majoritet av kommunerna
ansdg att styrdokument vad géller malen for héllbar
utveckling é&r tillrdckligt tydliga, men att stodet for
att skolor ska kunna uppfylla dessa dr otillrdickligt.

Kommunerna som besvarat denna undersokning
ansdg vidare att engagerade ldrare och tydligt ledar-
skap fran rektor &r viktigast for att malen i Lgrll
om hallbar utveckling ska uppnas. I denna rapport
framkommer ocksa att manga kommuner efterfragar
fortbildning om héllbarhetsfragor ur ett imnesdver-
gripande perspektiv, vad géller stod for att utveckla
kommunens arbete med hallbar utveckling.

En viktig slutsats som dras i rapporten, som stdds av
resultaten 1 var Lararbarometer, ar att det framstar
som slumpartat vilka elever som far en utbildning
som genomsyras av hallbar utveckling.

2 Skolinspektionen. https://www.skolinspektionen.se/aktuellt/paga-
ende-inspektioner/skolors-arbete-med-larande-for-hallbar-ut-
veckling/ (Haémtad 2021-02-01)

® Naturskyddsfoéreningen. Hallbar utveckling i skolan — vi méste
snabba pa!. Stockholm, 2017.
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Bildkalla/Fotograf: Unsplash/Clarissa Watson
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9. Internationella

exempel pa klimatfragan

i skolan

Sverige ses som ett féregdngsland inter-
nationellt, béde inom utbildnings- och
klimatomradet. Har finns nu en méjlighet
att ta pad sig ledartréjan inom béda fradgorna
och ta ett helhetsgrepp om den viktigaste
frdgan fér véra barns framtida liv, hdlsa och
utveckling — klimatférandringarna.

Ett land som uppmirksammats nyligen ndr det
giller att infora mer undervisning om klimatkrisen 1
skolorna dr Nya Zeeland. Dér har man tagit fram atta
lektioner om klimatkrisen for barn mellan sju och
tio ar, tillsammans med ledande forskare, Climate
Change: Prepare today, live well tomorrow. Lektio-
nerna inkluderar kunskap om aktivism, att hantera
klimatoro med hjélp av en “kénslotermometer” och
information om vad skillnaden 4r mellan vader och
klimat. Barnen lar sig ocksa att ta fram sin egen
klimathandlingsplan och far ta del av en sa kallad
“wellness guide” for att minska risken for oro och
depression relaterat till innehéllet. Aven forildrar
far ta del av information om hur de kan fortsétta
prata om klimatet hemma och samtidigt ha koll pa
barnens psykiska hélsa. Programmet ska utvérderas
under véaren 2021.3

I september 2020 startade den internationella
kampanjen “Climate And Environmental Literacy”
via organisationen Earth Day Network. Méanga har
skrivit under det Oppna brevet till alla vérldens
regeringar att ta d&mnet pa allvar, inklusive Véra
barns klimat och var internationella motsvarig-
het, Our Kids’ Climate. Kampanjen vill se tydliga
stillningstaganden infor nidsta klimattoppmote i
Glasgow 1 slutet av 2021, déribland obligatorisk
och granskad miljo- och klimatundervisning med
ett starkt inslag av aktivt medborgarskap.**

Under tva veckor i slutet pa november arrangerade
unga klimataktivister “Mock COP26”, en konferens
diar 330 ungdomsdelegater fran over 140 lander
deltog. Konferensen resulterade i ett fordrag och
medfoljande brev till varldens regeringar. Ett av
kraven var att utbildning gillande klimatfoérénd-
ringarna och biologisk méngfald, baserat pa
vetenskap och data, ska goras tillgénglig i all skol-
verksamhet och att dessa verksamheter dven ska
praktisera hallbarhet i alla led.*

34 Ministry of Education, Education for Sustainability, 2020, https://nzcurricuIum.tki.org.nz/Curricqum—resources/Education—for—sustcinability/

Tools-and-resources (Hdmtad 2020-10-07)

3 Earth Day Organisation. Urgent Action Needed to Equip All Youth with the Knowledge and Skills Needed to Join Green Economy. (Hémtad
2020-10-15) https://www.earthday.org/press-release/campaign-urges-governments-at-next-years-un-climate-conference-to-back-com-

pulsory-climate-education-and-literacy/

% Mock COP26. Declaration of Mock COP26. https://www.mockcop.org/wp-content/uploads/2020/11/20200112-MOCK-COP-Declaration.pdf

(Hamtad 2021-03-22)
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10. Mal, ramverk och

lagstiftning

For att kunna sékra véra barns liv, hélsa och
framtid finns en rad relevanta lagar och
ramverk. Vad sdger dessa om vdra barns
ratt till en klimatsdker véarld, men ocksé om
utbildning, stéd och kunskap om klimat-
omstdlliningen?

Agenda 2030 och de globala mélen

2015 antog vérldens ledare 17 nya globala mél for
héllbar utveckling®’. Mal 4 &r ”god utbildning for
alla”. Delmdl 4.7 handlar specifikt om utbildning
for hallbar utveckling och globalt medborgarskap:

“Senast 2030 sdkerstdlla att alla studerande
far de kunskaper och fdrdigheter som behovs
for att framja en hallbar utveckling, bland
annat genom utbildning for hdallbar utveckling
och hallbara livsstilar, mdnskliga rdttigheter,
jamstdlldhet, framjande av en kultur av fred,
icke-vald och globalt medborgarskap samt
vdrdesdttande av kulturell mdngfald och
kulturens bidrag till hallbar utveckling.”

Mal 13: “Bekdmpa klimatfordndringarna” ar dven
det tydligt kopplat till larande, framfor allt genom
delmal 13.3 “Oka kunskap och kapacitet kring
klimatforandringar™:

“Forbdttra utbildningen, medvetenheten och
den mdnskliga och institutionella kapaciteten
vad gdller begrinsning av klimatfordnd-
ringarna, klimatanpassning, begrdinsning av
klimatfordndringarnas konsekvenser samt
tidig varning.”

Parisavtalet

Sverige har genom artikel 12 i Parisavtalet for-
bundit sig till att stirka utbildning och yrkesutbild-
ning om klimatforandringarna samt O0ka allmén-
hetens medvetande, delaktighet och tillgdng till
information i fragor som ror klimatforandringarna.
Uppfyllandet av artikel 12 &r en forutsattning for att
Parisavtalet 6verhuvudtaget ska kunna uppnas och
for att Sverige ska kunna stélla om.

Underhdsten 2020 redovisades utredningen Sveriges
maojligheter och forutsdttningar for genomforande
av Parisavtalets artikel 12.°% Utredningen gjordes
av Naturvardsverket i samarbete med SMHI pa
uppdrag av Miljodepartementet. Rapporten lyfter
bland annat fram att ménga kommuner i Sverige ser
ungas klimatoro som en utmaning for lirare och en
av rapportens huvudrekommendationer ar att rusta
lararna for ungas engagemang for klimatet.

Barnkonventionen

Sedan den 1 januari 2020 &dr ocksa Barnkonven-
tionen lag i Sverige. Nar man beaktar alla dess
grundprinciper dr agerande for att bromsa den
eskalerande klimatkrisen av hogsta relevans for
att konventionen ska efterlevas. Dels nér det géller
barns ritt till liv, hilsa och utveckling, men ocksa
ratten att horas och paverka i fragan.*

7 UNDP (FN:s utvecklingsprogram). https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/ (Hamtad 2021-02-10)
3 Naturvardsverket. Sveriges mojligheter och forutsattningar fér genomférande av Parisavtalets artikel 12. Stockholm, 2020.
%% Unicef. Barnkonventionen. https:ﬁunicef.se/bqrnkonventionen/Iqs—texten#heId—texten (Hdmtqd 2020—11—07)

24 | Klimatlyft skolan, 2021 | Vara barns klimat



Generationsmalet

Generationsmalet, som skall vara styrande for
Sveriges miljopolitik, séger att:

"Det overgripande mdlet for miljopolitiken
dr att till ndsta generation ldmna over ett
samhdlle ddir de stora miljoproblemen dr
[Osta, utan att orsaka okade miljé- och hdlso-
problem utanfor Sveriges grinser.”"’

For att veta om vi dr pa vag att lyckas med ovansta-
ende finns 16 miljomal och 16 etappmal for Sverige
inom det sa kallade miljomalssystemet. I dag nar
vi bara ett av dessa: Skyddande ozonskikt.*! Vi ar
darmed alltsa langt ifrén att nd generationsmalet.

4 Naturv@rdsverket. https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbe-
te-i-samhallet/Sveriges-miljiomal/Generationsmalet/ (Hamtad
2021-02-12)

4 Naturvardsverket. https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbe-
te-i-samhallet/Sveriges-miljiomal/ (Hémtad 2021-02-05)




Avslutande ord

Vara barn har ratt till allt det bésta vérlden
har att erbjuda, inte minst en valméende
planetibalans utan skenande klimatfoérénd-
ringar. Det dr dags fér oss vuxna att stéda
upp efter oss innan viléimnar éver nycklarna
till nésta generation.

Samtidigt som vi med ena handen médste driva pa
for att klimatomstdllningen ska accelerera, maste vi
med den andra se till att stotta vara barn i1 deras oro
och funderingar om sin framtid.

Bildké&lla/Fotograf: Maskot bildbyré
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Ett klimatlyft for lirare dr bdde en nddvindighet
och en mojlighet. Klimatlyftet behovs for att alla
barn har rétt att f4 utbildning om klimatet, att bli
rustade for en klimatfordndrad framtid, att fa stod i
sin klimatoro och att fA mojlighet att kunna paverka
sin samtid och sin framtid. Genom ett klimatlyft
skapar vi en skola som tar klimatkrisen p4 allvar.

Lat oss aldrig glomma att klimatkrisen &r vuxnas
ansvar. Tillsammans sétter vi barnens béasta framst.



Om Vara barns klimat

Vdra barns klimat dr ett natverk av 26 000
fordaldrar som engagerar sig fér en politik
som tar klimatmalen pa allvar. Vi péverkar
politiken, bildar opinion och ger vuxna
verktyg att engagera sig fér klimatet. Vi ar
politiskt och religiést obundna och verkar i
hela Sverige.

Vara barns klimat dr ocksa initiativtagare till den
internationella plattformen for klimatengagerade
fordldrar, Our Kids’ Climate som i dag samlar 58
organisationer fran 23 lander.

Du kan ldsa mer om var kampanj for ett klimatlyft i
skolan pé klimatlyft.se.

Stort tack till

Stort tack till alla som pé olika sétt har bidragit
till denna rapport, med ett specifikt tack till Kajsa
Kramming, Helena Lundmark, Helene Grantz,
Christine Bertlin, Kata Nylén, Marie Hannerstig,
Stina Lindblad, Gitte Jutvik Guterstam, Cecilia
Caiman, Asa Colliander, Jonas Olsson och
Johan Gille.

Det har vill vi!

Klimatkrisen hotar véra barns rétt till en trygg
framtid. Det &r vért gemensamma ansvar
att stalla om till en héllbar varld, dér vi slutar
forstéra planeten. Genom att vara ménga
som agerar, péverkar vi politiken och bidrar

till klimatomstéalliningen.

Vi vill att vara politiker ska:

+ Sdtta klimatet frdmst
+ Gora det latt att leva klimatvanligt
+ Gora Sverige till ett féregdngsland
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Vill du komma i kontakt med oss?

Besodk www.varabarnsklimat.se eller
hor av dig pé hej@varabarnsklimat.se

Bildkalla/Fotogrdf: Unsplash/Jess Bailey
Bildkalla/Fotograf (framsida): Perikles Nalbantis
Formgivning: Emnpa Max

4

II

s

© Vdra barns klimat 2021



