Klimatlyft skolan

SA MOTER VI BARNS OCH UNGAS FRAGOR, KANSLOR OCH ENGAGEMANG FOR KLIMATET

En sammanfattning av Véra barns klimats rapport, Klimatlyft skolan, april 2021.

Barn och unga pdverkas redan i dag badde
fysiskt och psykiskt av klimatkrisen. | Sverige
ar det frimst ungas psykiska hélsa och fram-
tidstro som péverkas. Ménga unga kénner
oro foér klimatféréindringarna och framtiden
- en del beskriver oron som panikartad och
standigt narvarande.

Nationella prov visar att unga kan mycket om klimat-
forandringarna och den globala uppvarmningen.
Insikten om det allvarliga laget — i kombination med
att de inte upplever att vuxna agerar tillrdckligt kraft-
fullt — kan bidra till starka kédnslor hos unga, bland
annat oro, ilska, frustration, sorg och besvikelse pa
vuxengenerationen som inte tagit sitt ansvar.

Viar analys av hur klimatfordndringarna behandlas
i skolvdrlden kan summeras s& hér: P4 den positiva
sidan finns ett tydligt stod for d&mnesovergripande
héllbarhets- och klimatundervisning i skolverksam-
hetens styrdokument, samt gott om material och liro-
medel. Dessutom arbetar redan ménga skolor med
frdgorna, fast pa olika sétt. Och goda exempel finns
att ldra av och skala upp. Exempelvis genomforde
Goteborgsregionen 2020 ett uppskattat klimatlyft for
skolledare, pedagoger och elever. I Nya Zeeland finns
ett klimatprogram for fjardeklassare dér vetenskap,
aktivism och kénslohantering stéar i centrum.

Trots detta kvarstar flera utmaningar. I dag har vi
ingen gemensam bild av hur klimatundervisningen
i svenska skolor genomfors i praktiken. Undersok-
ningar 1 aldersgruppen 12-18 &r, visar att oro for
klimatet och bristande framtidstro vixer, nagot som

paverkar deras psykiska maende. Samtidigt saknas
data och forskning om hur ldngt ner i aldrarna klimat-
oro gar hos barn.

Skolan saknar vidare — s vitt vi erfar — kunskap och
konkreta verktyg for att hantera de kénslor hos unga
som kan uppkomma i samband med klimatunder-
visningen. Det kan bland annat handla om oro, ridsla
och hopploshet. Har behdver lararna stod frén bade
elevhilsa och skolledning, samt tid for kompetens-
hojning om vad konkret som bidrar till minskad
klimaténgest och stirker vilméende hos eleverna.

Vi vet att skolor i dag kimpar med manga utmaningar,
inte minst nir det giller att ge alla elever en likvardig
utbildning. Men samtidigt ar elevernas kunskap,
kompetens och motivation gillande milj6- och klimat
av yttersta vikt for att vi ska lyckas med den enorma
samhéllsomstéllning vi star infor.




Var utgangspunkt &r att vi maste mojliggéra for
alla ldrare att undervisa om klimatet pa ett aldersan-
passat och vetenskapligt forankrat sétt, som samtidigt
starker barns och ungas framtidstro, paverkanskraft
och engagemang.

Dérfor foreslar vi ett klimatlyft for alla Sveriges
larare — en nationell kompetenssatsning for att rusta
larare inom klimatomradet med fokus pd grund-
skolan. I ett klimatlyft bor foljande grundstenar inga:

LARANDE. Se till att alla ldrare fir en god
faktagrund att std pd géllande klimatforand-
ringarna, den globala uppvarmningen och den
ekologiska krisen, samt mojligheter till att
uppdatera kunskaperna over tid.

o MAENDE. Rusta lirare for att lyfta fram och
hantera barns och ungas kénslor i samband med
klimatundervisningen. Det &r centralt for att skapa
hopp, minska ensamhet och 6ka engagemanget.

HANDLING. Utbilda ldrare i hur skolan kan

@ ta ett helhetsgrepp om klimatet med kollektiv
handling i centrum. Att agera tillsammans med
andra kan skapa framtidstro och handlingskraft
hos elever.

Fem skadl till varfér vi maste
genomfora ett klimatlyft

1. Forskning och undersdkningar visar att oro for
klimatet och bristande framtidstro &r ett vixande
problem hos unga och pédverkar deras psykiska
mdende. Lérare behdver darfor verktyg for att
hantera barns och ungas kénslor i samband med
undervisningen, samt konkreta strategier for hur
de kan skapa mod, framtidstro, paverkanskraft
och engagemang.

2. Detfinns ett starkt stod for ett klimatlyft fran de 120
grundskolldrare som svarat pd var Lararbarometer
dér nistan 9 av 10 stodjer en sadan satsning.

3. Det finns foregangare. Exempelvis gjordes 2014
ett nationellt 14slyft och 2012-2016 ett mattelyft.
I Goteborgsregionen genomfordes 2020 ett upp-
skattat klimatlyft f6r skolledare, pedagoger och
elever. Lardomar fran dessa satsningar bor ligga
till grund for utformningen av ett klimatlyft for

4. Skolverket har redan nu ett uppdrag att stirka den
amnesdvergripande undervisningen inom hallbar
utveckling och har tagit fram utbildningsmoduler
om héllbar utveckling, bland annat for skolledare.
Hér kan ett klimatlyft bli en spjutspetssatsning
som kan bidra till att frimja ldrande om alla de
globala malen.

5. Naturvardsverket rekommenderar atgarder for att
rusta ldrarna att mota ungas engagemang i klimat-
fragor, vilket lyfts i utredningen Sveriges mdjlig-
heter och fOrutséttningar for genomforande av
Parisavtalets artikel 12.

Ett klimatlyft kan bland annat bidra till forbéttrad
elevhilsa, minskad ensamhet och ett 6kat kollektivt
engagemang, ndgot som @ven kan ha en positiv effekt
pa skolans demokratiuppdrag.

Det leder ocksa till 6kad kunskap, kompetens och
motivation hos larare géllande den senaste klimat-
forskningen, hur frdgan kan behandlas dmnesover-
gripande, samt vilka verktyg som kan anvéndas for
att mota ungas kénslor och engagemang for klimatet.

Till sist erbjuder ett klimatlyft ocksda en unik
mojlighet for Sverige att inspirera internationellt
genom att genomfOra en satsning som bidrar bade
till Parisavtalet (artikel 12 och Action for Climate
Empowerment-agendan) och Agenda 2030 (delmal
4.7: Utbildning for hallbar utveckling och globalt
medborgarskap).

Ett klimatlyft for ldrare 4r bade en nédvéndighet och
en mojlighet. Klimatlyftet behovs for att alla barn har
ritt att fa utbildning om klimatet, att bli rustade for
en klimatforiandrad framtid, att fa stod 1 sin klimatoro
och att f4 mdjlighet att kunna péverka sin samtid och
sin framtid. Genom ett klimatlyft skapar vi en skola
som tar klimatkrisen pa allvar.

Lat oss aldrig glomma att klimatkrisen &r vuxnas
ansvar. Tillsammans sétter vi barnens bésta framst.

Véra barns klimat dr ett natverk av 26 000
féraldrar som engagerar sig for en politik
som tar klimatmadlen pd allvar. Vi péverkar
politiken, bildar opinion och ger vuxna
verktyg att engagera sig foér klimatet. Vi ér
politiskt och religiést obundna och verkar i
hela Sverige.

larare.

Du kan Iéisa mer om var kampanj for ett
klimatlyft i skolan pé klimatlyft.se.




