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Om undersokningen
Metod, urval och faltperiod

Metod: Undersdkningen genomfdrdes av Verian i Sifopanelen, en riksrepresentativ och
slumpmassigt rekryterad onlinepanel.

Malgrupp: Barn 12-18 &r och fordldrar till barn 12-18 &r i svenska allmdnheten.

Antal intervjuer: 1 298 intervjuer bland barn i dldersgrupp 12-18 ar. 557 intervjuer bland
foraldrar fill barn i dldern 12-18 ér.

Aldersgrupp 12-15 &r medverkade efter godkdnnande frén vardnadshavare (i enlighet
med branschetiska riktlinjer, ESOMAR).

Faltperiod: Undersékningen genomfordes 20 mars — 09 april 2025.

| denna rapport redovisas samtliga frdgor och statistiskt sékerstéllda skillnader
kommenteras i text samt markeras med + och -. Resultatet for barn 12-18 &r jdmfdrs med
tidigare undersdkningar frén 2023, 2022 och 2021. Undersékningarna 2021 och 2020
genomfdrdes av en annan leverantor ddr 500 intervjuer samlades in vardera ér.
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Foraldrar
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Foraldrar

Sammanfattning
Foraldraundersdkningen

Ndastan sju av tio fordldrar ar oroliga for framtidens klimat och
milj®. Oron fér klimatet ar hdgre hos mammor an pappor.

Nd&got fler an en fijagrdedel av férdldrar kdnner att deras barn
ar oroligt for klimatet.

Nd&got fler an hdalften av féréldrarna upplever en oro for att
klimatférandringarna kommer att pdverka deras barns hélsa
negativt.

En fidrdedel av féraldrarna uppger att de pratar om klimat
och miljé med sitt barn minst en géng i veckan. Bland
foraldrar som upplever deras barn som oroligt Over klimatet
pratar halften om det minst en g&ing i veckan. Att prata med
sitt barn om klimatet har blivit vanligare sedan 2023, fill skillnad
frdn vad barnen sjdlva uppger.

Nar féraldrar pratar med sitt barn om klimatet ar det vanligtvis
bdde barnet och féréldern som vill prata om klimatet.

Nastan samtliga av foraldrar tycker att det ar viktig att skolan
undervisar om klimat och miljé.

Vara barns klimat

Over halften kanner att de kan vara med och p&verka
klimatets framtid. Samftidigt knner sig enbart tre av fio
hoppfulla infér framtidens formdga att 16sa klimatproblemen.

Den vanligaste saken foraldrar blir hoppfulla infér framtidens
klimat av ar att se féretag som gér bra saker for miljéon, foljt
av politiska beslut. Denna syn delas i stort med barnen.
Mammor uppger att de blir hoppfulla av mer saker an

pappor.

Ndagot fler an tvd tredjedelar kan ténka sig férandra vissa
saker i sitt dagliga liv for klimatets skull. Andelen som kan
tanka sig engagera sig politiskt sjunker i &r jamfoért med 2023.

Ndastan sex av fio uppger att det ar politiker som bdr det
storsta ansvaret for att minska klimatférandringarna i Sverige.

Flest anser att den storsta risken med klimatet ar fler
naturkatastrofer. Foraldrarnas bild av risker delas i stort med
barnen.

Tvd tredjedelar av féraldrar fér sin information om klimat och
milj® fradmst frdn nyhetsmedier. Férdaldrar som kdnner att
deras barn ar oroligt for klimatet far dven information frén
miljdorganisationer i hogre grad an andra fordaldrar.
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Oro och samtal




Foraldrar

Halften ar oroliga for att klimatet paverkar deras barns halsa

Oro bland foraldrar

Ar du orolig for vad som kommer att héinda med
klimatet och miljon i framtiden?

Andel orolig (mycket/ganska | Andel i %

690%

Ar oroliga for
klimatet

2023: 68%

Upplever du att ditt barn ar oroligt for vad som
kommer att hdnda med klimatet och miljon i

framtiden?
Andel oroligt (mycket/ganska) | Andel i %

Upplever att
deras barn ar

oroligt for
klimatet

2023: 26%

Kanner du dig orolig for att klimatforandringarna
kommer att paverka ditt barns hdlsa negativt?

Andel orolig (mycket/ganska) | Andel i %

Ar oroliga for att klimat-
féradndringarna

pdverkar deras barns
hdlsa negativt

2023: 50%

Bas: Samtliga (557)
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Foréldrar

Fler an en av fyra upplever deras barn som orolig over klimatet
Oro bland foraldrar

Fordldrarnas oro for klimatet, hur oroliga deras barn ar for klimatet och hur oroliga de dar att klimatférandringarna paverkar deras barns hdlsa negativt
Andel i %

= Ja, mycket orolig = Ja, ganska orolig = Nej, inte sarskilt orolig Nej, inte alls orolig Vet inte Andel orolig Andel orolig 2023
(mycket/ganska)  (mycket/ganska)

Ar du orolig fér vad som kommer att
hdnda med klimatet och miljén i 4 49 68
framtiden?e

Upplever du att ditt barn &r oroligt fér
vad som kommer att hdnda med 8 2

27 26
klimatet och miljon i framtiden?g*

K&nner du dig orolig for att
klimatférédndringarna kommer att 4 3 52 50
pd&verka ditt barns halsa negativte

Bas: Samtliga (557). *Svarsalternativet formuleras “oroligt” istdllet for “orolig”
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Foraldrar

Mammor mer oroliga for klimatet och paverkan pa barns halsa

Oro bland foraldrar

uppdelat pd kdn

Foraldrarnas oro for klimatet, hur oroliga deras barn ar for klimatet och hur oroliga de ar att klimatforandringarna

pdaverkar deras barns halsa negativt

Andel orolig (mycket/ganska | Andel i %

mTotal ®mMan ®Kvinna

77+
69
I |

Ar du orolig fér vad som kommer att
handa med klimatet och miljén i
framtiden<¢

59+

Upplever du att ditt barn ér oroligt fér vad
som kommer att hdnda med klimatet
och miljén i framtiden?

K&nner du dig orolig for att
klimatférandringarna kommer att
pdverka ditt barns hdlsa negativte

Bas: Samtliga (557)

Verian | Véra barns klimat

357

Av foraldrar som bor i Stockholm
upplever att deras barn ar oroliga for
framtidens klimat, vilket ar hogre ani
resten av Sverige.

Av foraldrar som ar oroliga for klimatet
kGnner en oro dver att

klimatforéndringarna kommer péverka
deras barns hdlsa negativt
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Foréldrar

En fjardedel pratar med sitt barn om klimatet varje vecka
Hur ofta man pratar med sitt barn om klimatet och miljon total och uppdelat pd kén

Ungefar hur ofta brukar du prata med ditt barn om klimat och milj6?

Andel i % 2 6 O/
mTotal mMan mKvinna O

Pratar med sitt barn om klimat och
milj® minst en gding i veckan.

49%

Som upplever att deras barn ar

45+
41
36-
31 32 . :
27 29 oroliga pratar om klimat och milj®
24 20 med sitt barn minst en géng i

veckan. 2023 var motsvarande

andel som pratar med sitt oroliga
2 2 3 2 3 2 barn 36%.
L §F 8 I N

Ndstan varje dag N&gon gdng i N&gon gdng i N&gon enstaka Aldrig
veckan mdanaden gdng

Bas: Samtliga (557)
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Foraldrar

Samtal om klimatet har blivit vanligare enligt foraldrarna
Hur ofta man pratar med sitt barn om klimatet j@mfért mellan dlder och tidigare &r

Ungefar hur ofta brukar du prata med ditt barn om klimat och milj6?
Andel i %

m 30-44 &r m45-60 ér 2025 m2023

43
38 2 41+
) 29 31+ 33
> 22 24+ 99 25
I I I ;
3 2 . A _
I e — _2 2 L

Né&stan varje  Néagon gdng i Nagon gdng i N&gon Aldrig

) \ Ndstan varje  Né&gon gdngi Nagon gdng i N&gon Aldrig
dag veckan manaden  enstaka gang

dag veckan mdnaden  enstaka géng

Bas: Samtliga (557)
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Foraldrar

Fler foraldrar uppger att det ar de som vill prata klimat an 2023

Vem som vill prata om klimatet

Nd&r du pratar med ditt barn om klimat och miljé, vad av féljande stdmmer bdst in pa dig?

64 % Andel %

Av féraldrar som upplever att deras barn &r oroligt Det ar jag som vill prafa med mitf barn
uppger att det ar bade dem och barnet som vill prata om klimat och miljo
om klimat och miljé

24+

OII

Det &r mitt barn som vill prata med mig

2 O % om klimat och miljo

. . ) BAde jag och mitt barn vill prata om
Av fordldrar som upplever att deras barn ar oroligt klimat och milj®

over klimatet menar att det ar deras barn som vill
prata om klimat och miljé

57%

Av mammor uppger att bdde dem och deras barn vill
prata om klimatet, [Gmfoért med 42% av pappor.

= 2025
m 2023

II \0\0
~
NG

54

Inget av ovanstdende stdmmer in

N

Vet inte

Bas: Om man upplever att sitt barn ar oroligt (539)
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Skolans roll




Foréldrar

Nastan alla tycker det ar viktigt att skolan undervisar om klimat

Vikten av att skolan undervisar om klimat och miljo

Hur viktigt eller oviktigt tycker du att det ar att skolan undervisar om Hur viktigt eller oviktigt tycker du att det ar att skolan undervisar om klimat och
klimat och miljo? miljo?
Andel viktigt (mycket/ganska) | Andel i % Andel viktigt (mycket/ganska) | Andeli %
99+
98+
97+
96+
94
9 4 /O 91-
Tycker att det ar
viktigt
2023: 91%
Total Man  Kvinna 30-44 Ar 45-60 ér Ké&nner  Mitt
oro for  barn
klimatet k&nner
oro fér
klimatet

Bas: Samtliga (557) Bas: Samtliga (557)
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Hopptullhet, paverkan
och engagemang




Foréldrar

Farre foraldrar kanner sig hoppfulla infor klimatkrisen
Mojligheten att pdaverka klimatet och miljéns framtid

Kdanner du dig hoppfull eller inte hoppfull infér framtiden ndr det gdller att 16sa jordens klimatproblem pa ett bra satt?

Andel i %
e = Mycket hoppfull = Ganska hoppfull Hoppfull
w Inte sarskilt hoppfull = Inte alls hoppfull (mycket/ganska)
B Vet inte
vor FIE I -
Hoppfull 38

= myckef sosser BEIRENITNETTTER

hoppfull

» Ganska o
noppful sse00r B s s ¥

® Inte sArskilt

hoppfull K&nner oro for _ 24-
imoter MBI B

m Inte alls
hoppfull

. Mitt barn kGnner oro 30
Vetinte rkimater 8 s w2

2025 2023

Bas: Samtliga (557)
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Foraldrar

Foraldrar (liksom barn) blir mest hoppfulla av foretag som gor bra

Vad som gor en hoppfull

Vad gor dig hoppfull nar det galler klimat och miljo? Flera svar méjliga.
Andel i %

Féretag som gor bra saker for klimatet och e 57+
miljén P 40
Beslut frdin politiker som minskar skador péd I 51+
klimat och milj® LK)

Att sjalv géra nagot for miljédn/klimatet — 3034

Posifiva nyheter i media e ™ - 32+

Att se andra gbéra nagot for miljéon/klimatet e 19 28+ —
m Foraldrar

Miljc-/klimatorganisationer som forsOker N 27+ = Bam
pdverka 18

Att prata med andra om klimatet ]
N&got annat, ndmligen:
Vet inte

Ingenting goér mig hoppfull

Bas: Samtliga (557 fordldrar och 1 298 barn och unga)
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66%

Av foraldrar som upplever att deras barn
ar orolig dver klimatet, blir hoppfulla dver
att féretag gor bra saker fér miljon.

45%

Av foraldrar som upplever att deras barn
ar orolig dver klimatet, blir hoppfulla dver
att sjélv géra ndgot for miljd och klimatet.
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Foraldrar

Mammor blir hoppfulla av fler saker an vad pappor blir
Vad som goér en hoppfull uppdelat pd kdn

Vad gor dig hoppfull nar det galler klimat och miljo? Flera svar méjliga.
Andel i %

Foretag som goér bra saker for klimatet och miljén _52 60+

Beslut fran politiker som minskar skador pa klimat och miljé o 44 g+

Att sjalv géra nagot for miljidn/klimatet _27 404

Positiva nyheter i media e 3]33

Att se andra géra négot for miljion/klimatet D 30+ = Man
Miljé-/klimatorganisationer som férsdker paverka =5 29 m Kvinna
Aftt prata med andra om klimatet --4 8
NAagot annat, ndmligen: H_ St
Ingenting goér mig hoppfull E 12+
Vet inte -_6 ?

Bas: Samtiliga (557)
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Foréldrar

Over halften kanner att de kan vara med och paverka
Om man kan vara med och pdverka klimatets framtid

Kd&nner du att du kan vara med och paverka klimatet och miljéns framtid? Kd&nner du att du kan vara med och paverka klimatet och miljéns framtid?
Andel i % Andel i %
= Ja, absolut = Ja, fill viss del = Nej, inte s& mycket = Nej, inte alls = Vet inte = Andel Ja (absolut/fill viss del)
m Andel Nej (inte s& mycket/inte alls)
55

10 O

— Ja N
. --

60+
59 s 54 59
51
48 45 A4
II | II I : |
2023 I I I
Ma
oro for kénner
.. 59 J

9
n  Kvinna 30-44 &r 45-60 &r Kdnner Mitt barn
klimatet oro for
klimatet
Ja
Bas: Samtiliga (557) Bas: Samtiliga (557)
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Foraldrar

Farre kan tanka sig engagera sig politiskt jam

Hur man kan tanka sig att engagera sig

79%

Av de som ar oroliga for klimatet skulle kunna tanka sig
att foradndra saker i sitt dagliga liv, j@mfért med 44%
bland de som inte ar oroliga.

22%

Av 45-60 driga foraldrar skulle kunna ténka sig att visa sin
&sikt i sociala medier, j@mfort med 13% av 30-44 &ringar.

32%

Av fordldrar som upplever att deras barn &r orolig over
klimatet kan tanka sig att engagera personer i sin
narhet.

Verian | Véra barns klimat

fort med 2023

Vad, om ndgot, skulle du kunna ténka dig att géra for att engagera dig for klimatet och

miljon? Flera svar mojliga.
Andel i %

Foérandra vissa saker i mitt dagliga liv,
t.ex. hur jag &ter, reser eller handlar

Engagera personer i min nérhet, t.ex.
vanner, kollegor och andra féraldrar

Visa min &sikt i sociala medier, t.ex.
skriva eller dela inldgg

Engagera mig i en miljdorganisation
eller klimatgrupp

Engagera mig politiskt

Prata med rektor eller |Grare i mitt barns
skola om hur skolan arbetar med...

Annan aktivitet/&tgérd

Skulle inte kunna tdnka mig att gora
ndgot

Vet inte

m 2025
m 2023

Genomsnitt antal svar: 1,7

Bas: Samtiliga (557)
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Foraldrar

Fler mammor kan tanka sig forandra vardagen an pappor
Hur man kan ténka sig att engagera sig uppdelat pd kdn

Vad, om ndgot, skulle du kunna tdnka dig att géra for att engagera dig for klimatet och miljén? Flera svar mojliga.
Andel i %

Forandra vissa saker i mitt dagliga liv, t.ex. hur jag ater, reser eller handlar _6] 754

Engagera personer i min ndrhet, f.ex. vénner, kollegor och andra fordldrar ﬂ 04+

Prata med rektor eller I&rare i mitt barns skola om hur skolan arbetar med Bl 4

klimatfrdgan 4
Visa min d&sikt i sociala medier, t.ex. skriva eller dela inldgg
= Man
Engagera mig i en miljdorganisation eller klimatgrupp = Kvinna

Engagera mig politiskt
Annan akfivitet/&tgard
Skulle inte kunna tanka mig att géra nagot

Vet inte

Bas: Samtliga (557)
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Ansvar, politik
och information




Foraldrar

En majoritet av foraldrar anser att ansvaret ligger hos politiker
Ansvaret att minska klimatforandringar och miljdproblem jadmfort med 2023 och kdn

Vilka av foljande tycker du har det storsta ansvaret for att minska klimatforandringarna och miljoproblemen i Sverige?
Andel i %

m 2025 m 2023 ®E Man = Kvinna

53
23 24 23 23
14 13
il - e o
- I ] ] ]

Politiker Fore’rog Individer Ingen av de Vet inte Politiker Foretag Individer Ingen av de Vet inte
som ndmns som ndmns
ovan ovan

Bas: Samtiliga (557)
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Foraldrar

Foraldrar och barn har likande syn pa vem som bar ansvaret
Ansvaret att minska klimatférandringar och miljdproblem

Sverige?
Andel i %

Vilka av foljande tycker du har det storsta ansvaret for att minska klimatforandringarna och miljoproblemeni 6 2 ()/

Av de som ar oroliga for klimatet
uppger att det ar politikerna som
bar stérsta ansvaret

59%

= Fordlarar Av de som tycker det &r viktigt att

= Barn skolan undervisar om klimat och
milj© anser att politiker har det
storsta ansvaret

Politiker

Foretag

Individer

Ingen av de som ndmns ovan

Vet inte
e

Bas: Samtiliga (557 fordldrar och 1 298 barn och unga)
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Foraldrar

Mammor ser risken med katastrofer, man krig och konflikt
Storsta riskerna med klimatforéndringar uppdelat pd kén och dlder

Vilka tycker du ar de storsta riskerna med forandringar i klimat och miljo? Max fre svar.

Andel i %
Fler naturkatastrofer (t.ex. stormar, [N 54- Fler naturkatastrofer (t.ex. stormar, || N DN 47/
brander, dversvémningar) e 76+ brander, &versvémningar) . 62
Fler djur och véxter férsvinner _34 5. Fler djur och véxter férsvinner — 4423
Okade fororeningar i luft och vatten _35 45+ Okade féroreningar i luft och vatten ] 3743
Svarare att fa tag pa mat och rent vatten _3339 Svérare att f& tag p& mat och rent vatten = 414
Fler krig och konflikter i varlden L 24 35+ Fler krig och konflikter i varlden =2733 .
: EMan m 30-44 ar
Fler sjukdomar och brist p& mediciner =20_27+ m Kvinna Fler sjukdomar och brist p& mediciner = 2225 m 45-60 ar
Fler manniskor tvingas flytta frén sina hem = 1 923 Fler manniskor tvingas flytta frén sina hem =] 823
Svdrare aft f& jobb ochhaentrygg B 5+ Svdrare att f& jobb ochhaentrygg | 3
ekonomi i framtiden | 1- ekonomi i framtiden | !
N&got annat |. ]:5+ Né&got annat = g
Vet inte |I g Vet inte |I ]f'-"

Bas: Samtliga (557)
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Foraldrar

Foraldrar och barn har liknande syn om de storsta riskerna
Storsta riskerna med klimatforandringar jGmfort mellan barn och foérdldrar

Vilka tycker du ar de storsta riskerna med forandringar i klimat och miljo? Max fre svar.
Andel i %

Fler naturkatastrofer (t.ex. stormar, brénder, e 64+
dversvamningar) " 5

Fler djur och vaxter férsvinner D 35 43+

Okade féroreningar i luft och vatten I 25 40+

o 2 2
Svarare att fa tag pa mat och rent vatten I 28 %

Fler krig och konflikter i varlden ] 30 .
27 = Foraldrar
Fler m&nniskor tvingas flytta frdin sina hem =4 21+ = Barn

Fler sjukdomar och brist p& mediciner H 24+

Svérare att f& jobb och ha en frygg ekonomii B 3-
framtiden B 8

Né&got annat = 23

. N2
Vet inte 1

Bas: Samtliga (557 fordldrar och 1 298 barn och unga)
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72%

Av de férdaldrar som ar oroliga dver
klimatet i framtiden tycker den storsta
risken ar fler naturkatastrofer.

53%

Av foraldrar som upplever att deras barn
ar oroligt dver klimatet, anser att den
storsta risken ar att fler djur och vaxter
forsvinner.
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Foraldrar

Foraldrar far information framst fran nyhetsmedier

Var man far information om klimatet

34%

Av pappor far sin information om klimatet frémst genom
egna sékningar pd internet. Bland mammor ér det 22%
som har detta som framsta informationskdalla.

49%

Av de som kdnner att deras barn &r oroligt for klimatet
far information frdn miljdorganisationer.

18%

Av de som inte ar oroliga for framtidens klimat sdker eller
fér ingen information om klimat och miljo.

Verian | Véra barns klimat

Varifran far eller séker du framst information nar det gdller klimat och miljé?

Flera svar mojliga.
Andel i %

Nyhetsmedier

Miljé- och klimatorganisationer
TV-program eller filmer

Egna sékningar pd internet

Utbildning

Sociala medier

Familj, vanner eller andra i min ndrhet
Bocker

Arbetsgivare

K&nda personer och influencers, t.ex. youtubers
Fackférbund

Annat alternativ dn de som n&mns ovan
Jag fér/sdker ingen information om klimat och
milj&

Vet inte

I e
P 34
I 33
I 28

19

18

L BV

9

4

-
J—

—
—_

.-
(00]

Bas: Samtiliga (557)
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Tack!

Johanna Hemberg

johanna.hemberg@veriangroup.com
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